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祥子さま 
 

鑑 定 日 ︓2024年 09月 XX日 
 
 
ご相談内容 
 
現在、大学生の長男、高校生の次男、90代の姑と４人と暮らしです。 
5年半前に主人と舅が他界しております。 
 
子供が学生なので、手もかかるし金銭的にもまだまだ働かなければならな
い状況です。 
 
実家には 83才の母親が一人暮らししていますが、実兄は 14年前に他
界しております。 
実家の一人暮らしの母親が年老いてきたので心配です。 
 
そして同居している姑が認知症になってきています。 
亡き主人の姉は私の自宅から 2時間程の所に住んでいます。 
 
希望としては、姑は義姉夫婦の下へ。実家の母親は私の下で面倒を見
て、それぞれの実親を各々で引き取る言う形にしていければ良いなと思っ
ています。 
 
ただ、姑とは別々に住んでもいつでもお互いに遊びに来れる、泊まりに来
れる環境になれたらベストだと考えています。 

 

海棠わき 
癒しのタロット占い 

～鑑定結果～ 
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鑑定１ ケルト十字で占う︓ 
自分が実母の世話もしつつ、姑も幸せな老後を送るためには︖ 

 
 

⑤過去の運気 or状況︓コインの 10 
コインの 10は家族や仲間との結束が、豊かさを生み
出すという意味を持ちます。コインの 10 に描かれた家
族は世代や家系を示唆しています。 
 
5年前までは、祥子さん親子と姑様のほかに、ご主人
とお舅さんも 2世帯住宅で同居していました。 
きっと３世帯でそれぞれがそれぞれの役割をうまく担っ
て、一致団結して仲良く暮らしていたようです。 

 
フルタイム勤務の祥子さんのお子さんたちも、高齢ではあっても義父母のお
二人が同居していることで、安心できる面もあったのではないでしょうか。 
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④潜在意識︓コインのナイト 
このカードは目標や夢のために、お金や安定を手に入
れたいという気持ちを示しています。 
ただし、コインのナイトは一つのことにコツコツうちこむタイ
プでマルチタスクが苦手です。 
 
祥子さんは、お姑様とお母さまのお二人ともと暮らして
一緒に世話をするのは難しい。どちらか一人に注力し
たいと考えています。お姑様には過去においてお世話
になっていたことがあったとしても、どちらか一人を選んでどちらか一人のお世
話に注力したい気持ちが心の奥にあります。 
 
 

③顕在意識︓カップの８ 
このカードは今まで頑張ってきたことを手放し、次のステ
ージへと旅立つことを示唆しています。 
 
ご主人が亡くなって、女手一つで二人の息子さんを育
て、さらにはご高齢のお姑様のことも 5年間扶養され
てきた祥子さん。お姑様のことでは、他人から見てもか
なり頑張ってきたと言えるでしょう。 
 

そして、今はご実家のお母さまの年齢や体調不良なども心配し、実母のお
世話もしたいという思いがあります。 
 
ですがさすがに２人の高齢者のお世話をするのは無理だと考え、これまで
同居してきたお姑様への情を断ち切って、お姑様を義理姉様に預けたいと
考えています。 
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①現在の状況︔正義 
「正義」」のカードに描かれる剣は「厳しさ」「知性」を
表し、天秤は「公平さ」を表します。 
祥子さんは自分の正義に誠実に、お姑様のことにも
真っすぐに向き合っています。そして現在は、“これま
での祥子さんのお姑様に対する行動”が天から正しく
評価されるというタイミングに来ています。 
 
あなたがこれまでしてきたことも、今思っていることも何
も間違っていません。「ここまで頑張ったのだからもうからいいかな」と思うの
も、何も間違っていないし薄情ではない。評価されてしかるべきです。 
長らくお世話をしてきたお姑様とも今後も仲良くしていきたい。でも今は感情
に流されずに、“どのような選択をすれば、実母も義母も自分も幸せになれ
るのか︖”と公正な判断をしようとしている祥子さんの心の状態がこのカード
に現れています。 
 

⑨願望または恐れ︓法王（逆位置） 
このカードは正位置では何かを信じたい、または導いて
欲しいという気持ちの表れを示すカードです。お姑様を
義理姉様に託したいという判断は、祥子さんが冷静に
よく考えてくだした公正な判断です。 
 
ですがこれまで家族として暮らしてきたお姑様を、90代
というお年になってから義理姉様に預けることにすごく迷
われています。「本当にそれでいいのか︖」、「薄情なん

じゃないか︖」と、誰かに相談して話を聞いて欲しい気持ちがあります。 
自分がしようとしていることは、道徳的にどうなのかと、抵抗する自分がいま
す。祥子さんは間違っていないのに、祥子さんご自身の心の中に抵抗があ
るようです。 
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⑥未来の運気 or状況︓魔術師 
魔術師のカードは、自分がやりたいことをスタートするの
に、あらゆる力が備わっていることを示しています。近未
来の祥子さんには、この状況を切り抜けられるだけの、
知性や力が全て備わっている状態にあります。 
 
そして、「お姑様、お母さま、自分がみな幸せになれる
よう」に、正しい判断をするために、きちんと、しかるべき
相談相手や機関に相談しようとするでしょう。 
そのようにしてこの問題を解決するためのスタートを切ることになります。 
 

⑩最終結果︓力（逆位置） 
力のカードは、正位置では自分のエゴや不安を制御し
て強い意志で困難に打ち勝つことを示唆しています。し
かし、それが逆位置で出ています。 
近未来では、この問題に対して自分が下した判断に従
ってスタートを切るとお伝えしましたが、最終的にはこの
問題に対して「変えることは無理だ」と根を上げそうにな
ります。 
 

最終的には、義理姉様にはお姑様を引き取ることはなく、祥子さんがお二
人のお母さまたちのお世話をすることになるでしょう。 
その結果、義理姉様に対して、イライラした感情を持ったり、お姑様に対し
ても、大きな愛をもって見守れなくなるという暗示があります。 
「なぜ私ばかりがこんな目に︖」と、嫌な気持ちになってしまい、自分の感情
をコントロールできなくなりそうです。 
 
では、そうならないためにはどうしたら良いのでしょうか。この後、アドバイスを
詳細に述べていきます。 
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⑦問題の本質︓女教皇 
女教皇は正しい直感力と洞察力を持ち、かつ、ニュ
ートラルな心も持っている人物。また倫理や道徳を重
んじる人物の象徴でもあり、祥子さんの本質を示唆
しているでしょう。 
 
近未来では、自分が判断したことに従って舵を切ろう
としますが、「姑のお世話を今さら手放すのは、人とし
てどうなのだろう︖」と迷ってしまったり、不安になったり
する原因は、祥子さんがこの女教皇的な本質を持つことにあります。 
 
残念ながら義理姉はお姑様を引き取ってくれるような人柄ではないでしょ
う。義理姉をコントロールしようと思ってもそれは難しいです。義理姉に引き
取ってもらおうと期待しない方が良いです。期待するだけ苦しくなります。 
 
だからこそ、女教皇的な精神が大事です。白黒つけるより、自分とは異なる
道徳観の人もいるのだなと、受け止める。 
「自分はこんなふうに人の面倒を見る星回りなのかな・・・でもこれでいいじゃ
ないか」と自分の心に折り合いをつけるしかないです。 
 
では、どう折り合いをつけていけば良いのでしょうか。 
遠くの親戚より近くの他人です。義理姉に血縁だからと頼るより、周囲の人
に頼ったり、どこか相談できる機関にも助けを求めてください。 
 
結局「私はやるべきことをやった。人としての道を間違っていない。」 
と最後に思えるような振る舞いをすることこそ、祥子さんらしい生き方なので
す。そんな生き方こそ祥子さんにとって誇りを持てる生き方なのです。 
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⑧環境︓ソードの７ 
このカードに描かれているのは、知恵を使って上手に立
ち回り自分が得をするように動く人物です。 
 
それが環境の位置に出ています。それは、祥子さんから
の話し合いの依頼に応じず、祥子さんの人柄の良さに
甘んじて実母のお世話から逃げてきた、義理姉のことを
示しています。義理姉は計算高く祥子さんを利用してう
まく立ち回っています。 

 
しかしながら、このカードが逆位置ではなく正位置で出ているように、義理姉
には祥子さんを陥れたりするような悪意まではありません。このカードの中の
人物が、全てを盗まずに 2本のソードだけは残していっているように、もしか
したら、ほんの少しぐらいの負担は負ってくれる気持ちはあるかもしれません。 
 
②アドバイス︓ソードの３（逆位置） 
このカードは正位置では、心に余裕がなく、傷つき疲
れている状態を示しています。長年の嫁姑関係で気
をつかわれることもあったと思いますが、最近では認知
症になってきたというお姑様。祥子さんは実は既にか
なり心労をためてしまっているようです。 
 
先ほど、義理姉様のことを「計算高く祥子さんを利用
してうまく立ち回っている」とお伝えしました。これまでは
そんな知恵の回る義理姉に自分の率直な思いをはっきりと主張できず、言
いたいことも充分に言えない状態だったのでしょう。 
義理姉に対して下手に出てはいけません。自分が疲れていることをはっきり
伝えてください。「私はあなたがやるべきことを代わりにやってあげているのだ」 
「変わりにあなたはどんな対価を私にくれるのですか︖」と言いたいことを言っ
てください。 
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～まとめ～ 
「お姑様を義理姉様にひきとっていただき、実母をそばで見守りたい」という
お考え。それは、決して肉親の情だけに流されて決めたわけではなく、姑
様、お母さま、ご自身にとって「どうしたらみんなが幸せになれるのか︖」よくお
考えになったうえで導き出した考えだと思われます。 
 
ただ、実母様のことが心配かもしれないですが、お母さまの健康状態にはま
だ猶予があります。お母さまが一人でなんとかできるうちは、敢えてお母さま
の生活に介入したりして、自分から負担を増やすことはないです。元気でい
るうちはできる限り自立して生活できるようにしてください。逆に、世話をやく
と介護が必要な状態になってしまいます。 
 
その上でお姑様のことは、義理姉ができる範囲のことは負担してもらいましょ
う。引き取ってもらうのはあきらめるとしても、介護や生活費などの金銭的な
援助を申し入れてください。 
 
あなたは、結局はこの問題から逃げない。ですがそれは、この先どれぐらい続
くのかもわからない、とても大変なことです。だからこそ、せめて義理姉夫婦に
多少の金銭的な援助を求めて良いのです。 
 
義理姉に対して怒りを覚えたり、理不尽に思うことがあるかもしれませんが、
乗り越えられる人だから、魂のレベルが高い人だからこそ、このような試練に
も逢うのです。 
 
あなたはおそらく輪廻転生の回数が多い、ゴールが近い人なのでしょう。魂
のレベルが高い人のほうが難しい課題を与えられがちなのです。 
 
そして、一族の負を祥子さんが負うことで、ゆくゆくは祥子さんの子どもや子
孫にプラスの影響が及んでいくはずです。 
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